
16 janvier 2022 / Combourg - Dép CROSS 23 janvier 2022 / Saint-Grégoire 30 janvier 2022 / Pontivy - Régional de CROSS  5 mars 2022 / St Gilles - Semi-marathon

BEF 2470 m 68 cl La Grégorienne 7,594 km 774 cl MAM 9290  m 268 cl 21,1 km 983 cl
22   HAREL Emma  12:16  Qi 64   DESRIAC Virginie  35:17  35:15 25   DESANCE Cedric  34:38  Qe 417   BROUAZIN Didier  1:42:27
26   JOURDAN Elyna  12:25  Qi 111   CARDIET Sylvie  37:10  36:45 50   FROGET Mickael  35:35  Qe 632   REGNAULT Nicole  1:50:51  2 M6F
29   HIRSCHELMANN Lison  12:35 164   JARSON Karine  38:53  38:19 75   NICOLAS David  36:29  Qe
47   DELAUNAY-LEMOINE Lois  13:04 379   DELAUNAY Geraldine  43:11  42:37 79   GILLET Philippe  36:34  Qe 7,6 km 312 cl
48   SLIMANI Anais  13:05 529   CADIO RUBION Francoise  46:18  45:43 112   SIMONET Samuel  37:23  Qe 12   PEREIRA Anthony  37:35  2 JU
52   NEDELLEC Romane  13:22 534   PHELION Sophie  46:21  45:46 131   GERNIGON Vincent  37:59  Qe
54   MARCHAND Camille  13:26 564   KOLB Beatrice  47:35  47:00 152   BACLE Renaud  38:47  Qi 6 mars 2022 / Avranches (50)  
67   BOCANDE Lyse  17:08 156   GUERIN Michel  38:53  Qi

10 km    LABEL inter 10 km 1716 cl 194   CORLOUER Sebastien  40:02 10 km 382 cl
BEM 2470 m 99 cl 53   COATANEA Sylvain  33:36  33:36 212   GAUTON jean Francois  40:38 41   SIMONET Samuel  36:50

8   LEFAS Joachim  10:14  Qi 464   PRODHOMME Camille  41:57  41:08 268   EMERY Anthony  48:28
21   LUNEAU Valentin  10:45  Qi 472   ZUELGARAY Jon  42:03  41:12 12-13 mars 2022 / Les Mureaux - Chpt france de cross  
25   CHAUVIN Pierre  10:49  Qi 637   SELLIER Pauline  44:37  43:44 9   US Liffre 1 Q  39 eq
28   MICHEL Mylane  10:55 724   LEBRETON Francois  45:38  44:42 32   US Liffré 2  course OPEN TCX 5865 m 90 cl
82   LEBON Gaspard  13:15 765   DELAUNAY Regis  46:10  45:01 18   SIMONET Samuel  23:21
84   BRISION Neo  13:21 964   LEBRETON Aurore  49:38  48:29  30 janvier 2022 / Tout Betton court
85   RIOUX Quentin  13:35 992   GUERET Laurent  49:58  48:43  course M3 + TCX 7865 m 167 cl

1130   REGNAULT Nicole  51:47  50:17   2 M6F 10 km 789 cl 22   GILLET Philippe  30:52
MIF 3030 m 55 cl 1410   BERT Dominique  56:22  54:50 230   LEBRETON Francois  44:39  44:33

6   GAUTON Lucie  13:11  Qi 1474   URVOY Cindy  57:44  56:04 373   LEBRETON Aurore  48:42  48:36  Juniors F 5865 m 272 cl
9   GENDRIN Jeanne  13:37  Qi 640   PANCHEVRE Chloe  58:16  58:06    3 JUF 35   DESANCE Margot  24:11

43   GAUTIER Manon  16:40  Q 30 janvier 2022 / Pontivy - Régional de CROSS  651   PANCHEVRE Stephanie  58:33  58:23
672   LANDAIS Chrystele  1:02:18  1:02:12  Cadets H 5865 m 386 cl

MIM 3590 m 59 cl Intercomités BEF 2910 m 86 cl 43   CONIL Leo  20:32
37   RIVIERE-LOUVEL Tristan  16:14  Q 67   HAREL Emma  14:44 5 km 161 cl 
58   JOURDAN Theo  19:31  Q 77   JOURDAN Elyna  15:15 8   PEREIRA Anthony   18:25  3 JUM  Masters H 10 285 m 381 cl

11   LEBRETON Baptiste  19:06  1 MIM 155   DESANCE Cedric  37:44
CAF 4155 m 45 cl Intercomités BEM 2910 m 89 cl

27   BADIER Manon  20:13  Qi 16   LEFAS Joachim  12:04 13 février 2022 / Chasne / Illet - Course St Valentin  Seniors H 10 285 m 390 cl
64   CHAUVIN Pierre  12:58 240   AVIGNON Paul  36:18

CAM    4715 m 67 cl 69   MICHEL Mylane  13:05 10 km 23 Femmes
1  CONIL Leo  16:16  Qi 8   DESRIAC Virginie  49:21 19 mars 2022 / Bains sur Oust - trail des 3 chapelles

25   DUDOIT Lino  18:25  Qi MIF 3390 m 174 cl
14   GAUTON Lucie  14:50 10 km 26 Couples 14 km 221 cl

JUF 4715 m 29 cl 17   GENDRIN Jeanne  15:05 4   LOAS Anne-Laure -  43:22 123   HERISSON Regine  1:40:07
2  DESANCE Margot  20:03  Q 152   GAUTIER Manon  18:41        GERNIGON Vincent 131   LECHAUX Fabienne  1:40:44

156   GUERET Laurent  1:44:58
JUM 5945 m 39 cl MIM 3870 m 153 cl   2 x 5 km 10 km 14 Relais

27   CALVEZ Louis  24:57  Qi 130   RIVIERE-LOUVEL Tristan  18:23 6   PANCHEVRE Chloe -   48:11 22 km 363 cl
32   BEN HASSAN Bilal  25:37  Qi 153   JOURDAN Theo  21:20         PANCHEVRE Freddy 285   GUILLEUX Nicolas  2:44:58

Sen-Esp-Ma F 7015 m 82 cl CAF    m  cl 27 février 2022 /  - Chpt inter CROSS - Eu (76)  19 mars 2022 / Landavran-Val d'Ize - course du menhir
52   MENAGE Claire  34:15  Qi 62   BADIER Manon  18:41
77   DESRIAC Virginie  37:21  Q  CAM 5480 m 193 cl 16 km 98 cl

CAM   5350 m 156 cl 8   CONIL Leo  19:05  QF 3   GERNIGON Vincent  1:12:45
MAM  8190 m 159 cl 3   CONIL Leo  19:01  Qi 87   PETITBON Anne  1:54:02

15   DESANCE Cedric  31:29  Qe 46   DUDOIT Lino  21:24  Qi CAF 3840 m 128 cl
29   NICOLAS David  32:30  Qe 71   BADIER Manon  18:05 24 km 132 cl
39   GILLET Philippe  33:14  Qe JUF 4690 m 73 cl 1   CHENAIS Damien  1:43:41
50   SIMONET Samuel  33:35  Qe 4   DESANCE Margot  19:07  3 Bretagne  JUF 4990 m 73 cl
55   GERNIGON Vincent  33:48  Qe 4   DESANCE Margot  20:11  QF 19 mars 2022 / St Aubin d'Aubigné
76   BACLE Renaud  34:49  Qe JUM  6510 m 84 cl
81   GUERIN Michel  34:59  Qi 67   CALVEZ Louis  25:56  Qi  Elite F 7710 m 140 cl  L'escapade 11 km 50 cl

103   CORLOUER Sebastien  35:57  Qi 69   BEN HASSAN Bilal  26:38  Qi 84   LOAS Anne-Laure  35:48 17   COET Samuel  1:02:56
116   GAUTON Jean-Francois  36:16  Qi 91   MENAGE Claire  36:26 24   DESRIAC Virginie  1:05:47   2 Fem
125   CHARRIER Patrick  36:42  Q Elite F 7650 m 113 cl
156   EMERY Anthony  41:40  Q 71   LOAS Anne-Laure  36:00  Qi  Master H 10 040 m 176 cl  La decouverte 6 km 47 cl

84   MENAGE Claire  36:44  Qi 25   DESANCE Cedric  37:21  QF 1   FROGET Mickael  24:34
6   US Liffré 1  Q  23 équipes 113   DESRIAC Virginie  40:47  Qi 66   NICOLAS David  39:21

19   US Liffré 2 72   GILLET Philippe  39:40 19 mars 2022 / La rennaise
74   SIMONET Samuel  39:42

Seniors-Espoirs H 8190 m 146 cl Seniors-Espoirs 9290  m 210 cl 129   GUERIN Michel  42:39  Nocturne Sobhi Sport 10 km 353 cl
6   TORTELIER Valentin  29:02  Qe 31   TORTELIER Valentin  32:16  Qe 153   CORLOUER Sebastien  44:00 146   CHANTREL Marie  53:18

46   AVIGNON Paul  30:52  Qe 89   AVIGNON Paul  33:53  Qe
67   COATANEA Sylvain  31:35  Qe 112   COATANEA Sylvain  34:30  Qe 9   US Liffré
87   PITARD Quentin  32:21  Qe 139   PITARD Quentin  35:16  Qe
90   CHENAIS Damien  32:27  Qe 165   CHENAIS Damien  36:13  Qe Seniors H  10 040 m 179 cl
91   DESRIAC Gael  32:38  Qe 34   AVIGNON Paul  35:07  QF

   18   US Liffré  Q  32 eq
11   US Liffré  Q  22 équipes     



20 mars 2022 / La rennaise 3 avril 2022 / Liffré - Label National 30 avril 2022 / Erquy (22) -Entre landes et bruyeres 8 mai 2022 / Triathlon de Redon

 Trophée OPEL 15 km 253 cl 21,1 km 893 cl course des 2 caps   33 km 1020 cl  M   1500-38,4-10 87 cl
92   LEBRETON Francois  1:10:27 93   CHENAIS Damien  1:23:04  1:23:01 17   COATANEA Sylvain  2:27:08 4   TORTELIER Valentin  1:59:45

107   SELLIER Pauline  1:12:08 103   AUBERT Florentin  1:23:55  1:23:51 25   FROGET Mickael  2:30:29  25:20 - 58:35 - 33:30
124   DELAUNAY Regis  1:14:28 196   LOISEAU Vincent  1:29:39  1:29:30 89   GERNIGON Vincent  2:47:10
153   LEBRETON Aurore  1:17:51 215   GILLET Philippe  1:30:05  1:29:56  121   LEONARD Nicolas  2:54:15  S   750-19,2-5 77 cl

323   AUBERT Emmanuelle  1:36:01  1:35:54 257   BOUDET Jerome  3:10:15 80   LUCCHETTA Sabine  1:33:14
 Féminine Bluekango 7,5 km 127 cl 435   SELLIER Pauline  1:41:42  1:41:25 287   MENAGE Claire  3:12:50  2 M3F 20:34 - 43:59 - 25:48

11   LUCCHETTA Sabine  35:55   1 M3F 452   COET Samuel  1:42:29  1:41:50  341   JOUBIOUX Thierry  3:18:05
488   WEJMAN Jean-Baptiste  1:44:25  1:44:05 447   GLOUX Mickael  3:25:45 15 mai 2022 / Marathon de Saumur

20 mars 2022 /  Locronan - Quimper (29) 551   JARSON Karine  1:47:35  1:46:57  559   MENAGE Patrick  3:36:22
566   DUCEPT Xavier  1:48:20  1:47:34 612   MOREAU Cyrille  3:40:50 marathon 2918 cl

21,1 km 1885 cl 581   URVOY Cindy  1:49:05  1:48:28 792   FOULE Olivia  3:56:46 879   ZUELGARAY Jon  3:46:29  3:45:28 
500   BROUAZIN Didier  1:39:06 587   GUERET Laurent  1:49:22  1:48:43 870   EMERY Anthony  4:05:41

748   GIORGI PERCEVAULT   2:00:53  2:00:03 918   ROBERT Justine  4:10:25  15 mai 2022 / Acigné
27 mars 2022 / Urban trail Rennes 766   BERT Dominique  2:02:51  2:02:01 985   JOURNET Sebastien  4:25:40

793   PICCINI Marion  2:05:42  2:05:02  Acigné nature 16 km 114 cl
7 km 2063 cl 823   PANCHEVRE Stephanie  2:09:54  2:08:58  course cap d'Erquy  14 km 1099 cl 5   DAVID Nicolas  1:04:16

273   PORCHET Joel  53:39 824   LECONTE Celine  2:09:54  2:08:58 553   BERTHELOT Elisabeth  1:28:24 15   GERNIGON Vincent  1:13:13
295   PANCHEVRE Chloe  54:32
357   PANCHEVRE Stephanie  56:30 9 avril 2022 / Boulogne sur Mer - chpt France 10 km   1 mai 2022 / Dinard - La passagère 15 mai 2022 / Triathlon de Broceliande
1415  PETITBON Anne  1:20:08

 10 km 449 cl 14 km 894 cl  M   1500-40-10 163 cl
14 km 2846 cl 197   AVIGNON Paul  32:54  32:51 14   GILLET Philippe  54:23  1 M3H 2   TORTELIER Valentin  2:03:23

4   COATANEA Sylvain  1:00:45  2 M0 20   SIMONET Samuel  55:59  25:30 - 1:00:09 - 35:47
25   GERNIGON Vincent  1:08:03  2 M3 15 avril 2022 / Evran (22) 280   JARSON Karine  1:14:33

229   BROUAZIN Didier  1:24:22  4 M4 346   GUERET Laurent  1:17:26  S   750-20-5 143 cl
245   COQUET Pierre-Yves  1:24:49  5 km 132 cl 529   BERT Dominique  1:23:23 16   AVIGNON Paul  1:09:46
303   EMERY Anthony  1:26:50 12   DUDOIT Lino  17:30  2 CAM    13:58 - 34:36 - 19:04
464   CARDIET Sylvie  1:31:58  1 M5F 1 mai 2022 / Balaze 18   DESANCE Cedric  1:10:38
688   DENOUAL Maxime  1:37:47 17 avril 2022 / St Benoit des Ondes      14:50 - 34:28 - 18:41
1061  GUERET Laurent  1:45:54 10 km 268 cl
1088  ZUELGARAY Jon  1:46:26  10 km 205 cl 13   CHENAIS Damien  36:08 15 mai 2022 / Triathlon de Frehel
1804  GUEGUAN Stephanie  2:01:29 9   GILLET Philippe  36:17

16   SIMONET Samuel  37:40 1 mai 2022 / Triathlon Bain de Bretagne S   750 - 20 - 5 253 cl
24 km 1967 cl 140   LEGAST Sylvain  52:57 20   COATANEA Sylvain  1:15:49

94   CORLOUER Sebastien  1:58:46  S  750-20-5 121 cl     20:16 - 32:31 - 20:42
109   GIRARD Baptiste  1:59:51 24 avril 2022 / Parigné   29   DESANCE Cedric  1:12:39
172   FROGET Mickael  2:03:22  16:20-35:16-18:25 28 mai 2022 / Carcans (33)  Frenchman 
173   BACLE Renaud  2:03:22  Course Nature  12,5 km 117 cl
174   LEONARD Nicolas  2:03:23 14   RESTOUT Enzo  54:04  2 CAM 1 mai 2022 / Duathlon Les Herbiers (85) XXL  3800 - 180 - 42 383 cl - 404 part.
492   JUDEAUX Jean-Christophe  2:16:50 321   BROUAZIN Didier  13:12:09
493   GUERIN Michel  2:16:59 23-24 avril 2022 / Liffré - ApirunTour  5 - 20 - 2,5 105 cl     1:57:13 - 6:15:15 - 4:44:54
675   KOLB Stephann  2:22:30 3   TORTELIER Valentin  56:34
869   AVIGNON Hubert  2:28:16  23/04  8 km 123 cl    14:39 - 32:25 - 7:48 29 mai 2022 / Triathlon du pays de Rance
993   ETRONNIER Yohann  2:31:18 69   LECONTE Celine  53:08 22   CONIL Leo  57:16
1011  MENAGE Patrick  2:31:42    14:55 - 32:09 - 8:22  M   1500-40-10 98 cl
1298  LEBRETON francois  2:41:44  23/04  15 km 185 cl 33   AVIGNON Paul  57:31 3   TORTELIER Valentin  2:00:18
1300  DELAUNAY Regis  2:41:45 109   CLIPET Fabrice  1:34:34     reel 1h24    14:54 - 32:12 - 8:29  22:11 - 1:04:20 - 33:48
1299  BECQUART Florent  2:41:45 122   HARDY Nadia  1:37:19
1338  ROBERT Justine  2:42:51 169   PERIER Gwendoline  1:55:40 7 mai 2022 / Mezières sur Couesnon -  S   750-21,5-5 189 cl
1677  FOULE Olivia  2:55:08 178   URVOY Cindy  2:00:31 Trail de la Vallée du Couesnon 31   CONIL Leo  1:07:55

42 km 80 cl    14:55 - 34:51 - 18:10
27 mars 2022 / Fougères - Foulées de l'espoir  24/04  22 km 101 cl 67   CHARRIER Patrick  4:45:47 171   LUCCHETTA Sabine  1:36:55

18   ZUELGARAY Jon  1:51:03 68   JUDEAUX J-Christophe  4:45:48    19:43 - 50:05 - 27:08
10 km 366 cl 34   BROUAZIN Didier  1:57:19

6   DESANCE Cedric  35:01  1 M2 68   GUERET Laurent  2:10:10 18 km 241 cl 3 juin 2022 / Saint Jacques de la lande
19   RESTOUT Enzo  40:14  1 CA 90   DEBROISE Marc  1:51:01 10 km 160 cl
32   LOISEAU Vincent  41:37  24/04  32 km 62 cl 100   DUDOIT Franck  1:52:54 160   DESRIAC Virginie  47:51
89   CAVELIER Laurent  46:21 29   CLIPET Fabrice  3:24:14 190   REGNAULT Nicole  2:07:58
90    JOUBIOUX Thierry  46:21 203   HARDY Nadia  2:13:14  5 km 49 cl

30 avril 2022 / Crevin 12   SIMONET Samuel  17:57  2 M1
27 mars 2022 / Corrida de Landerneau (29) 11,5 km 142 cl

 Foulées  10 km 116 cl 6   CHENAIS Damien  52:08 4 juin 2022 / le Minihic Sur Rance
    Chpt bretagne 5 km 276 cl 42   DESRIAC Virginie  53:04  5 F - 1 SEF  trail  22 km 140 cl

35   PEREIRA Anthony  17:18  9 JU 43   DESRIAC Gael  53:05 36   DUVAL Theaud  2:04:25
36   DUDOIT Lino  17:19  2 CA  

30 avril 2022 / Pacé - Meeting 3 juin 2022 / Saint Jacques de la lande
10 km 160 cl

 3000 m 6 cl 160   DESRIAC Virginie  47:51
1  LOAS Anne-Laure  11:04.52



5 juin 2022 / Les Sables d'Olonne 2 juillet 2022 / Chevaigne 10-11 septembre 2022 / Saint Lunaire - TRIATHLON 9 octobre 2022 / Tout Rennes court - Label
21,1 km 1252 cl

382   LEBRETON Francois  1:43:51  1:43:41  course nature 13 km 57 cl  LD  1900-90-21 590 cl 21,1 km 2495 cl
16   CLIPET Fabrice  58:32  6   TORTELIER Valentin  4:09:43    96   DESRIAC Gael  1:20:56  1:20:52

10 km 698 cl 29   COET Samuel  1:03:02  34:15 - 2:18:22 - 1:13:39 158   AUBERT Florentin  1:24:19  1:24:13
167   SELLIER pauline  46:29  46:23  36   DESRIAC Virginie  1:05:27 583   ZUALGARAY Jon  1:35:53  1:35:37
170   LEBRETON Aurore  46:46  46:39   Qualif   M  1500-40-10 639 cl 1042  RAULT Jonathan  1:44:40  1:42:23

3 juillet 2020 / Redon - Pré France 411   LUCCHETTA Jerome  3:04:28 1059  JAMIN David  1:44:58  1:42:19
6 juin 2022 / Saint Pair sur Mer - Triathlon    31:31 - 1:22:42 - 1:02:57 1152  GOUZAUT David  1:46:19  1:44:12

 TRI S  750-20-5 198 cl 1500 m 517   LUCCHETTA Sabine  3:15:16 1204  JOANNY Loic  1:47:26  1:45:18
138   LUCCHETTA Sabine  1:32:16  DESANCE Margot  4'44"39    35:31 - 1:33:07 - 59:19 1284  DESRIAC Virginie  1:48:20  1:46:30

  21:06-44:17-26:04 1326  KARSON Karine  1:49:04  1:47:05
3000 m 17 septembre 2022 / Fougères - Trail urbain 1564  GILLET Philippe  1:52:07  1:50:32  meneur

11 juin 2022 / Chateaubourg  BADIER Manon  11'38"49 2192  GIGON Marie  2:06:47  2:04:10
15 km 115 cl 18 km 399 cl

19   LOISEAU Vincent  1:07:17 17 juillet 2022 / Pancé - trail du Tertre gris 129   AVIGNON Hubert  1:31:17 5 km 769 cl
204   MOREL Ronan  1:39:10 11   CONIL Leo  15:36

11 juin 2022 / Gévezé  Course nature 21 km 118 cl 274   BROUAZIN Didier  1:44:13 55   DUDOIT Lino  17:02  16:58
16 km 161 cl 6   GILLET Philippe  1:37:35 131   LOAS Anne-Laure  19:50  19:47  6F  1 M2F

76   DESRIAC Virginie  1:26:30   4F - 1 SenF 9 km 536 cl 182   BADIER Manon  21:15  21:12
26 juillet 2022 / Duathlon de l'Alpe d'Huez 206   BAHIER Stephane  56:21 188   GAUTON Lucie  21:31  21:26

 11 juin 2022 / Plouer/ Rance 189   GAUTON Jean-Francois  21:31  21:27
 6,5 - 15 - 5,2 544 cl 18 septembre 2022 / Chartres de Bretagne

 6h par équipes 48 eq (2 à 6) 14   TORTELIER Valentin  1:32:38 Minimes/Cadets 5 km 119 cl
1  AVIGNON Paul  93 km     21:18 - 58:48 - 20:08 5 km 80 cl 67   COATANEA Lea  23:05  9 MIF

 DESANCE Cedric 55   AVIGNON Paul  1:52:34 4   DUDOIT Lino  16:34  1 CAM
 FROGET Mickael     22:19 - 1:05:14 - 22:06 11   LEBRETON Baptiste  17:48 Benjamins 2,5 km 136 cl
 NICOLAS David 29   BADIER Manon  20:49  1 CAF 90   LOAS Marin  12:04
 SIMONET Samuel 28 juillet 2022 / Triathlon de l'Alpe d'Huez 38   SELLIER Pauline  22:38  1 M0F 91   LOAS Brieuc  12:06

6 juin 2022 / Saint Malo - Triathlon 1,2 - 28 - 6,5 1257 cl 24 septembre 2022 / Dinan  Défi du Jerzual Poussins 1 km 124 cl
 TRI M  1500-44-10,1 262 cl 30   TORTELIER Valentin  2:01:11 9   COATANEA Eden  3:44

4   TORTELIER Valentin  2:06:17   21:47 - 1:12:26 - 23:07 11 km 1029 cl 70   LOAS Appoline  4:28  17 POF
    27:58-1:04:15-31:26 48   CHENAIS Damien  40:49

15 août 2022 / Embrun   - Embrunman  64   FROGET Mickael  41:35 16 octobre 2022 / Le Rheu
18 juin 2022 / Pacé 98   GERNIGON Vincent  43:25  course nature 15 km 232 cl

10 km 341 cl.  3,8 - 180 - 42 675 cl - 860 149   CORLOUER Sebastien  45:14 32   LEGROS Thomas  1:06:54
55   PEREIRA Anthony  36:41 499   AUBERT Florentin  15:18:35 236   LEGROS Thomas  47:59
57   SIMONET Samuel  36:43   1:34:20 - 8:47:47 - 4:35:42 432   EMERY Anthony  52:28 16 octobre 2022 / Guichen

101   CORLOUER Sebastien  38:43 459   COET Samuel  53:25  10 km 148 cl
217   DELAUNAY Regis  45:41 21 août 2022 / Triathlon de Lorient  >>  711   GUERET Laurent  59:12 37   DUCLOS Vincent  42:51
228   LEBRETON Aurore  46:12 natation annulée DUATHLON
242   DESRIAC Virginie  47:08  10 - 40 - 5 188 cl. 25 septembre 2020 / Rennes Roazhon Run 16 octobre 2022 / Montreuil Le Gast
252   LUCCHETTA Sabine  47:53  1 M3F 1   TORTELIER Valentin  1:51:49  Trail du petit Gallo  20 km 193 cl
269   CHANTREL Marie  49:10    31:22 - 59:54 -  18:31  nocturne 7,5 km 329 cl 33   COET Samuel  2:03:30

62   MOREL Ronan  36:19
25 juin 2022 / Langueux (22)  28 août 2022 / St Girons (09)  145  DELAUNAY Perrine  42:13 22 octobre 2022 / S Aubin du Cormier - Trail de la tour

10 km international 140 cl. Marathon des Oussailles  8 km 104 cl
61   AVIGNON Paul  33:49    marathon 128 cl. 10 km 564 cl 21   MOREL Ronan  36:35

59   BROUAZIN Didier  3:55:54 110   LEBRETON Francois  43:46
10 km populaire 720 cl 143   LEBRETON Aurore  45:21  1 M1F  18 km 145 cl

217   SELLIER Pauline  45:24 28 août 2022 / Cancale - St Malo 147   DELAUNAY Regis  45:29 13   GERNIGON Vincent  1:29:54

Trail  12 km 237 cl   21 km 2976 cl. 9 octobre 2022 / Tout Rennes court - Label  28 km 53 cl
22   BEN HASSAN Bilal  59:01  1 Jun 1261   DESRIAC Virginie 01:52:52  1:54:44 32   CHARRIER Patrick  2:53:07

1312   JARSON Karine 1:52:52   1:56:04 9,7 km 4608 cl 33   GUERIN Michel  2:53:08
26 juin 2022 / Sizun - Triathlon 1875   GUERET Laurent 02:01:07  2:04:21 21   AVIGNON Paul  31:31 34   JUDEAUX Jean-Christophe  2:53:09

 TRI L  1900-90-121 183 cl 2254   BERT Dominique 02:08:17  2:10:11 50   COATANEA Sylvain  32:47
6   TORTELIER Valentin  4:28:57 68   DESANCE Cedric  33:23

    31:16 - 2:39:35 - 1:15:14 11 septembre 2022 / Ercé près Liffré  358   DEBROISE Marc  39:16
538   LEBRETON Francois  41:13

1-2-3 juillet 2022 / Vannes - Ultra Marin     17,2 km 66 cl 754   LEBRETON Aurore  43:22
17   DESANCE Cetric  1:23:13 770  MOREL Ronan  43:26

 Grand Raid 178 km 762 cl.  993   BROUAZIN Didier  44:54
237   GUERIN Michel  28:23:09     9,9 km 55 cl 1164   GUERET Laurent  46:32

4   FROGET Mickael  36:28 1180   ETRONNIER Yohann  46:39
 Trail 56 km 1485 cl.   1619 1654   LORAND Guenael  49:10

33   NICOLAS David  4:55:46     5 km 19 cl 1990   RIGOLLE Sidonie  50:38
53   CHENAIS Damien  5:11:05 6   LOAS Anne-Laure  20:15  1 F 2242   BERT Dominique  52:17

8   GAUTON Jean-Francois  21:09 3243   URVOY Cindy  56:55
 Ronde des Douaniers 34 km 1693 cl 11   GAUTON Lucie  22:11  2 F

656   Prodhomme Camille  3:39:23 12   JOURNET Sebastien  24:21  3 F
13   HAREL Emma  25:18



23 octobre 2022 / Rennes - Marathon vert  26 novembre 2022 / Corps-Nuds   Trail nocturne 27 novembre 2022 / Chantepie 18 décembre 2022/ Saint Onen La Chapelle
 Marathon 1555 cl

628   BROUAZIN Didier  3:44:51  3:44:35  1:44:31 16 km 298 cl  10 km 1280 cl  Chpt Bretagne Cross court F 3365 m 134 cl
710   PRIMAULT Philippe  3:49:24  3:49:06  1:48:52 73   DUVAL Theaud  1:24:39  112   COATANEA Sylvain  38:54  38:54 29   DESANCE Margot  17:21  Qi   5/34 ESF
769   JOANNY Loic  3:53:08  3:51:51    1:56:50 246   LEBRETON François  42:30  42:17
860   GOUZAUT David  3:58:18  3:57:11 27 novembre 2022 / La Rochelle 314   RAULT Jonathan  44:02  43:24  Chpt Bretagne Cross court M 4325 m 310 cl.

332   LEBRETON Aurore  44:17  44:04 74   AVIGNON Paul  17:34  Qi
 Marathon DUO 446 cl  marathon 5286 cl 350   MOREL Ronan  44:40  44:19 179   DESANCE Cedric  19:02     1 M2

4   DESANCE Cedric-  2:31:25  1:18:03-1:13:23  176   GILLET Philippe  2:55:49 2:55:42 1:27:31  368   JAMIN David  44:54  44:33 212   PITARD Quentin  19:28
    AVIGNON Paul 561   GUERET Laurent  48:41  48:09 224   FROGET Mickael  19:45

7   VILLERBU Nicolas-  2:36:05  1:15:05-1:21:01 27 novembre 2022 / Cross de St Marc le Blanc 831   BERT Dominique  53:49  53:15 245   NICOLAS David  20:08
    FROGET Mickael

10   NICOLAS David-  2:41:13  1:19:21-1:21:53  BEM / MIM 1900 m 49 cl 3 décembre 2022 / Louvigné - Foulées du roc  BEM 1965 m 65 cl
    CHENAIS Damien 11   PAILLARD Yanis  7:53  9 MIM 14   GERVASONI Kylian  9:16

62   CORBEL Alexandre -  3:11:16  1:30:54-1:40:23  16   FAYE CLEVELIN Isaac  8:07  3 BEM 5 km 327  cl. 19   HUAUME Mathias  9:41
    LEBRETON Aurore 21   AGOYER Gabriel  8:23  8 BEM 2   AVIGNON Paul 16:19

65   DESRIAC Virginie-  3:11:47  1:50:35-1:21:13  36   ETIENNE Nolann  9:04  20 MIM 10   DESANCE Cedric 16:52 1 M2  Elite M sen-master 8500 m 70 cl.
    DESRIAC Gael 39   LE VOT Nolhan  9:39  19 BEM 11   COUVERT Benoit 16:53 2 M2 25   SIMONET Samuel  35:16

114   DELAUNAY Regis-  3:22:10  1:45:05-1:37:06 40   LEDUBY Valentin  9:41  20 BEM 35   SIMONET Samuel 18:08 34   BACLE Renaud  36:10
    LEBRETON François 44   DIBOT CHANDEMERLE   10:26  23 BEM 40   CORLOUER Sebastien 18:26 2 M1 39   GUERIN Michel  37:05

194   LEGROS Thomas-   3:38:05  nc. 49   MONGODIN Lael  12:29  28 BEM 46   DESANCE Margot 18:45 1 F 48   CORLOUER Sebastien  37:43
    SIMON J François  66   LOAS Anne-Laure 19:42  5 F  1 M2F 

321   FRAMMERY Delphine-  3:59:32  1:58:03-2:01:30  BEF / MIF 1900 m 31 cl
    LUCCHETTA Sabine 10   GUIBERT Aena  9:21  4 BEF 10 km 665  cl.

377   LECONTE Vincent -  4:14:14  1:52:28-2:21:47 11   GAUTIER Manon  9:22  7 MIF 8   VILLERBU Nicolas 0:33:44 2 M1
    LECONTE Celine 12   DELAUNAY-LEMOINE   9:23  5 BEF 33   COQUET Pierre-Yves 0:36:34 3 M0

20   HUBY Camille  9:37  9 BEF 155   DUCLOS Vincent 0:41:49
 Course féminine Yves   5 km 867 cl 24   DE SOUSA Emma  10:42  12 BEF  452   REGNAULD Enora  52:12

8   GAUTON Lucie  19:26  2 CAF 29   BITAULT LE GOARANT   11:32  16 BEF
10   BADIER Manon  19:36  4 CAF 4 décembre 2022 / St Coulomb - Entre terre et mer

 EAM 700 m 31 cl
29 octobre 2022 / Guipry-Messac  Trail de Boeuvres 5   LEGAST Solan  4:13 14 km 469 cl

 La baronnaise  16 km 1555 cl 7   BREMONT Charles  4:17 97   LEBRETON Francois  1:16:18
12   AVIGNON Paul  1:19:52 22   CERRONE Sidney  5:11 103   LEBRETON Aurore  1:17:11  2 M1F
21   PITARD Quentin  1:22:21 25   LEMAIRE Meven  5:30 125   BROUAZIN Didier  1:18:43

30   LE LOUEDEC Noam  6:16 184   DELAUNAY Regis  1:23:36
6 novembre 2022 / Taulé-Morlaix  185   BECQUART Florent  1:23:36

 POF 1500 m 50 cl 306   DELAUNAY Geraldine  1:31:58
 Taulé-Morlaix 10 km 3198 cl 24   BENARD Louise  8:39

420   CORLOUER Sebastien  38:43  38:25  25   VIGNER Lea  8:39 4 décembre 2022 / Thorigné - Trail du porteur d'eau
457   LOAS Anne-Laure  39:10  38:52  4M2F 24F 37   LAMERCERIE Aelys  9:38
1432  REGNAULD Enora  51:35  50:46 41   MARTIN Romy  10:00 12 km 177 cl

45   GERARD Ines  10:30 6   NICOLAS David  53:22
5-6 novembre 2022 / La Belle d'Orgères 46   ETIENNE Leya  10:52  10   BACLE Renaud  55:31

 nocturne samedi 19:05  9 km 287 cl  POM 1500 m 58 cl 18 km 231 cl
4   DUDOIT Lino  35:29  1 CA 10   CRUZ GALAS Nahuel  7:15 32   CHARRIER Patrick   1:24:44

50   DUVAL Theaud  43:42 11   BLOT Trystan  7:21 63   DUVAL Theaud   1:32:10
19   DAHOUX Brice  7:41 64   COET Samuel 1:32:43    

 dimanche 9:30  14 km 328 cl 20   LE LOUEDEC Malone  7:43
85   DUVAL Theaud  1:10:45 24   BONNIN Arthur  7:53 18 décembre 2022/ Saint-Brice en Coglès - 

33   BAILLY Soen  8:21 Foulées du Père du Noel
13 novembre 2022 / La Baussaine - trail des chataignes  44   DEZON-PERDEREAU   8:37 5 km 140 cl

51   MAQUAIRE Celestin  8:53 9   CHESNAIS Damien  17:01
 16 km 380 cl 22   LEBRETON Baptiste  18:21  3 CAM

89   DUVAL Theaud  1:23:47  CAM / JUM 4300 m 23 cl 37   LOAS Anne-Laure  19:30  1 F
3   DUDOIT Lino  17:27  2 CAM 53   BADIER Manon  20:51  1 CAF

20 novembre 2022 / Deauville - Chpt France Marathon 9   LEBRETON Baptiste  18:39  5 CAM 82   LUCCHETTA Sabine  23:44  1 M3F
127   GAUTON Lucie  30:38

 chpt de France  marathon 604 cl  CAF / JUF 3100 m 15 cl
 170   DESRIAC Gael  2:55:09  2:54:40  1:27:29 4   BADIER Manon  14:53  3 CAF 10 km 125 cl.
544   DESRIAC Virginie 03:57:42 3:57:24  1:59:19 5   GAUTON Lucie  15:09  4 CAF  1  VILLERBU Nicolas  35:04
562   LUCCHETTA Sabine 04:03:07 4:02:49  2:00:34 11   GENDRIN Jeanne  16:14  8 CAF 6   RESTOUT Enzo  36:34  1 JU

30   GERNIGON Vincent  40:11  1 M3
20 novembre 2022 / Saint-Aubin du Cormier  ESM / SEM / MAM 7300 m 80 cl 36   GAUTON Jean-Francois  41:10

51   CALVEZ Louis  32:56  8 ESM 41   BOUDET Jerome  42:07
5 km 126 cl 72   GAUTON Jean-François  35:52 49   TOUCHARD Mathieu  42:53

47    JOURDAN Theo  27:08 79   EMERY Anthony  41:40 55   LEBRETON François  43:49
65   LEBRETON Aurore  45:23  1 M1F

10 km 236 cl    80   EMERY Anthony  47:23
127   REGNAULD Enora  54:13  81   LEFER Nicolas  47:24
146   BERT Dominique  56:25


