GRON NpdVoF GE

12 janvier 2020 / St Marc le Blanc - Dép CROSS

BEF
3 GAUTON Lucie

13 GENDRIN Jeanne
42 DENIEL Betty

62 GAUTIER Manon
65 FREDON Manon
70 COET-PAISLEY
79 SAVART Margaux

8 USLIFFRE

BEM

21 RIVIERE-LOUVEL
43 LE FUR Youen

48 MERET Armel

49 CORLOUER Aubin
67 JARRY Nael

88 SIMONOT STRULIK
94 LE GUERN Milan

8 USLIFFRE

POF

1 HAREL Emma
27 JOURDAN Elyna
37 DENOLLE Ally
57 COET-PAISLEY
68 DELIN Lisa-Marie
74 HIRSCHELMANN Lison
76 SLIMANI Anais
78 BRAULT Zoe
90 BOCANDE Lyse
93 LEMERCIER Aelis
94 SIROUET Naomi

9 USLIFFRE1
15 USLIFFRE 2

POM
11 LUNEAU Valentin
20 MONJARDIN MORIN
30 LARCHEVEQUE Mael
38 BOURDAIS Timon
55 BACLE Nathael
71 VISCART Theo
77 ANNEE Briac
102 LOAS Marin

7 USLIFFRE1
18 US LIFFRE 2

MIF
41 BADIER Manon

MIM

28 DUDOIT Lino

60 FAURE-BOUCARD
66 LUCCHETTA Tanguy

CAF

4 DESANCE Margot
37 GAUTON Louna
47 COLLAS Leane

2600m 88cl

14 eq.

2600m  98cl

16 eq

1500 m
5:37
6:30
6:37
6:59
7:20
7:28
7:29
7:34
8:17
8:34
9:10

94 cl

16 eq.

1500 m
5:39
5:48
5:56
6:05
6:19
6:36
6:40
8:24

102 cl

21 eq.

3000 m
13:36

91cl

3400m 79cl

3400m  53cl
12:36 Qi
15:24 Qi
17:09 Qi

26 janvier 2020 / Quimper (29) - Régional de CROSS

13h10 CAM 4500 m 74cl
11 GLOUX Swan 14:46 Qi
36 CALVEZ Louis 16:08 Qi
46 PEREIRA Anthony 16:49 Qi
62 GUIGNARD Erwann 17:29 Qi
72 GNUVA Lucas 19:02 Qi
13 eq
7 USLIFFRE
13h35 Masters 1 et + M 8900 m 216 cl
19 DESANCE Cedric 28:39 Qe
31 NICOLAS David 29:47 Qe
33 FROGET Mickael 30:04 Qe
60 GERNIGON Vincent 30:58 Qe
91 BACLE Renaud 31:46 Qe
114 LEHEGARAT Christophe 32:36 Qe
120 GAUTON Jean-Francois 32:41 Qi
156 GUERIN Michel 33:43 Qi
172 DEBROISE Marc 34:32 Qe
181 CORLOUER Sebastien 35:06
193 BENARD Christian 36:14
200 EMERY Anthony 37:05
33 eq.
9 USLIFFRE1 Qualifiée
28 USLIFFRE 2
14h25 Elite F (ES-SE-MAF) 6700 m 105 cl
38 MENAGE Claire 26:32 Qi
61 LOAS Anne-Laure 28:01 Qi
98 LUCCHETTA Sabine 32:09
15h15 Juniors M 5600 m 45 cl
44 LE GARREC Philippe 24:33 Qi
15h45 Elites H (ES-SE-M0) 8900 m 166 cl
35 COATANEA Sylvain 28:10 Qi
109 DENOUAL Maxime 30:41 Qi
125 COQUET Pierre-Yves 31:25 Qi
133 AUBERT Florentin 32:02
26 eq
18 US LIFFRE
19 janvier 2020 / Saint-Grégoire
La Grégorienne 7,594 km 1434 cl
27 LOAS Anne-Laure 31:36
107 LUCCHETTA Elisabeth 36:01 4 EF
116 LUCCHETTA Sabine 36:22
955 GUEGUAN Stephanie 47:07
10 km DAUNAT LABEL 10 km 2258 cl
91 COQUET Pierre-Yves 36:10
116 DENOUAL Maxime 36:48
281 GUERIN Michel 39:24
375 PAPIN Frederic 40:27
729 DELAUNAY Regis 44:54
805 JUDEAUX Jean-Christophe  45:21
907 LEBRETON Vincent 46:29
924 LEBRETON Francois 46:40
1089 REGNAULT Nicole 48:29 1 M6F
2007 BERT Dominique 59:31
26 janvier 2020 / Quebriac - Trail du clocher Tors
15 km 411cl
117 MENAGE Patrick 1:31:16
164 JUDEAUX Jean-Christophe  1:36:55
319 DELSAUT Florence 1:53:20
320 DAVID Pascal 1:53:22

11h1 MIF 3280 m 221 cl
156 BADIER Manon 15:09
11h3 MM 3757 m 207 cl
57 DUDOIT Lino 14:01
12h0 BEF - intercomités 2803 m 88 cl
5 GAUTON Lucie 11:05
13 GENDRIN Jeanne 11:33
12h1 BEM - intercomités 2803 m 94 cl
82 RIVIERE-LOUVEL Tristan 11:32
12h3 CAF 3757 m 125 cl
117 COLLAS Leane 18:34 Qi
12h5 CAM 5327 m 164 cl
30 GLOUX Swann 18:18 Qe
82 CALVEZ Louis 19:37 Qe
108 PEREIRA Anthony 20:34 Qe
152 GUIGNARD Erwann 22:36 Qe
156 GNUVA Lucas 23:05 Qe
22 eq.
14 USLIFFRE Qualifié
13h5 Masters H (M1 et +) 9277 m 303 cl
39 DESANCE Cedric 33:00 Qe
67 NICOLAS David 34:04 Qe
83 FROGET Mickael 34:38 Qe
118 GERNIGON Vincent 35:31 Qe
228 LE HEGARAT Christophe 37:34 Qe
241 GAUTON Jean-Francois  37:45 Qe
271 GUERIN Michel 39:12
292 CORLOUER Sebastien 40:55
49 eq.
16 USLIFFRE Qualifié
14h4 Juniors H 6420 m 111cl
109 LE GARREC Philippe 29:01 Qi
15h20 Elites F 7015 m 194 cl
95 MENAGE Claire 30:49 Qi 4 M3F
107 __LOAS Anne-Laure 31:13 Qi
1-2 février 2020 / Plourhan - Trail Glazik
Super Trail 61 km 621 cl.
192 Frédéric PAPIN 7:12:38
Trail 28 km 1105 cl.
774 Régis DELAUNAY 3:44:22
813 Frangois LEBRETON 3:48:07
Noz Trail 9 km 590 cl.
333 Frangois LEBRETON 1:00:45
334 Régis DELAUNAY 1:00:46
2 février 2020 / Tout Betton court
10 km 1355 cl
71 Christophe LE HEGARAT 38:15 38:14 - 4 M3M
105 Renaud BACLE 39:29 39:24
360 Anthony EMERY 45:02 44:53
446 André DELACROIX 46:53 46:50
616 Sabine LUCCHETTA 50:05 49:52
639 Sylvie CARDIET 50:30 50:15 - 2 M4F
914 Elisabeth LUCCHETTA 55:17 55:04
998 Rachel SOUCHU 57:12 56:54
1174 Dominique BERT 1:01:11  1:00:14
1268 Stéphanie GUEGAN 1:05:47  1:04:45

2 février 2020 / Tout Betton court

43 Anne-Laure LOAS

5 km
22:46

272 cl
22:46 - 2 M1F

10 février 2020 / Chasne Sur lllet - Course St Valentin

9 Nicole REGNAULT

26 Willy ETIENNE
15-16 février 2020 / Cuguen

15/02 Nocturne
44 Hubert AVIGNON

8 Mickael FROGET
58 Florentin AUBERT
74 Michel GUERIN

206 Didier BROUAZIN

10 km
53:02

10 km
42:59

11 km
53:32

10 km
36:02
39:56
40:48
49:02

40 Femmes
1V3F

137 Hommes

162 cl

356 cl
2M1

16 février 2020 / Carnac (56) - Chpt interreg CROSS

CAM
96 Louis CALVEZ
121 Anthony PEREIRA
189 Erwann GUIGNARD
192 Lucas GNUVA

CAF
36 Margot DESANCE

JUN
159 Philippe LE GARREC

Elites F
91 Claire MENAGE
135 Anne-Laure LOAS

Vétérans H
44 Cedric DESANCE
82 David NICOLAS
162 Vincent GERNIGON
239 Jean-Francois GAUTON
240 Christophe LE HEGARAT
253 Sebastien CORLOUER

7854 m
35:42
37:11

9567 m
35:42
37:03
38:55
41:54
41:54
44:47

23 février 2020 / Thorigné-Fouillard

La Thoréfoléenne
465 Regis DELAUNAY
La course des Demoiselles
9 Virginie DESRIAC
101  Gwendoline PERIER

15 km
1:21:50

7,5 km
35:44
46:29

29 février 2020 / Saint Malo - Intrail Muros

Trail urbain nocturne
Hubert PIEL

Elisabeth BERTHELOT
Philippe MUSIAL
Valerie BROUAZIN
Didier BROUAZIN
Frederic PAPIN

Nadia HARDY

Sophie PHELION
Christian BENARD
Frederic ROUSSIGNE

12 km
1:09:06
1:12:52
1:17:34
1:25:08
1:25:08
1:26:46
1:31:58
1:31:58
1:37:35
1:51:08

198 cl

191 cl
Qualifiée France

159 cl

203 cl
4 M3F

257 cl
Qualifié France

616 cl

133 cl
4 SF

5482 cl
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29 fevrier 2020 / St Gilles

05 septembre 2020 / Pacé

course populaire 78km 363cl Course sur route 5 km 115 cl
157 Delphine FRAMMERY  39:35 60 Christophe LE HEGARAT 18:44 18:42 -1 M3
257 Virginie ELIAS 45:19
277 Gwendoline PERIER 46:29 13 septembre 2020/ Trail de Brocéliande - Iffendic
21,1km 917 cl 26 km 481 cl
112 Florentin AUBERT 1:28:51 95 Gwenaél PHILIPPE 2:31:52
458 Loic LOISEAU 1:45:16 276 Frangois LEBRETON 2:56:29
506 Nicole REGNAULT 1:47:45 1 M6F
837 Bruno TOURTOIS 2:06:29 Relais 52 km 90 équipes
6 Mickaél FROGET / David 4:21:45
8 mars 2020 / Avranches (50)
13 septembre 2020/ Val d'lzé
10km  496cl
193 Pascal NEVEUX 40:59 3 M5 Course nature 10 km 134 cl
414 Leila GENEAUX 53:48 8 Gernigon Vincent nc 1 M2
8 mars 2020 / Les champs Geraux 19 septembre 2020 / Rennes - Tempo Run League
Course nature du Brice 12,5km 175cl Piste 800 m Finale TCF
23 Vincent GERNIGON 52:47 6 Margot DESANCE 2'26"59 1 CAF
7/8 mars 2020 / Saumur - Urbantrail 27 septembre 2020 / Rennes Roazhon Run
7 CLM nocturne dansle 3,3km  116cl 10 km 720 cl
76 Didier BROUAZIN 17:37 222 Frangois LEBRETON 45:03
242 Régis DELAUNAY 45:50
8 26,5km 451 cl
258 Didier BROUAZIN 2:48:44 03 octobre 2020 / Pontivy (56)
Saint Gérand - Pontivy 10 km 530 cl
292 Sabine LUCCHETTA 48:53 5 M3F
A partir du 17 mars, toutes épreuves annulées 303 Isabelle JUCULANO 49:28
Loudéac - Pontivy 21,1 km 1033 cl
25 Cédric DESANCE 1:16:47 4 M1M
03 octobre 2020 / Montfort/Meu - Championnat CA/JU
Piste 1500 m
8 Margot DESANCE 5'08"22
17 octobre 2020 / Servon sur Vilaine
Foulées de la St Denis 10 km 271 cl
54 Vincent GERNIGON 37:55
63 Christophe LE HEGARAT 38:38
100 Kilian VILBOUX 40:46
219 Sabine LUCCHETTA 49:57
229 Elisabeth LUCCHETTA 51:03




