
19 sept 2004 10 km 22 oct 2004 20 nov 2004 9,9 km 9 janv 2005

Chartres 422 cl. La Réunion     Le Grand Raid Foulées de Maurepas 293 cl. CROSS   Chpt Ille et Vilaine
'La Diagonale des Fous' 140,2 km 8100 m+ St Marc Le Blanc

92 Loiseau Loic 39'55 43 Delacroix André 37'54
102 neveu Jean Pierre 40'16 2147 part, 1387 cl. 60 Loiseau Loic 38'46 EA H  Poussins 1500 m 88 cl.

180 Monnier Philippe 43'34 194 Brouazin Didier 32h39'51 18 Primault Mickeal
234 Jourdan Nathalie 46'18 21 nov 2004 9,9 km 28 Meneu Hugo

 Ab Delacroix André Pb pied (suite St Pierre de Plesguen 160 cl. 50 Bourdiniere Theo
26 sept 2004 30e km    5h32   fracture de fatigue) 51 Marin Axel

Bain de Bretagne 136 eq.  Ab Philippe Didier Pb genou (suite 19 Baton Regis 38'26 57 Cron Sebastien
       Relais du Semnon 30e km     6h23     brulure pied) 118 Feude Monique 50'30 3 V2 F 60 Petit Mael

64 Vannier Lucas

4 eme étape       18,9 km 24 oct 2004 27 nov 2004 9 km 65 Sebillet Baptiste
15 Delacroix André 1h13'37 Nant (12) St Etienne en Cogles 99 cl. 76 Letanneur Yohann

82 Taverson Brieg
5 eme étape        14,5 km La Templiere Trail Féminin 11 Baton Regis 33'21

24 Gombert Stephane 1h01'23 11,9 km 315 cl. 20 Hardy Paul 34'18 1 V2 EA F Poussines 1500 m 68 cl.
32 Piel Catherine 1h06'57 64 Regnault Nicole 40'21 1 V2 F 14 Collet Marion

Equipe :        99,9 km 96 Marion Marie Laure 1h15'07 30 Salmon Benedicte
12 Je cours à Rennes 6h32'03 27 nov 2004 10 km 35 Paranthoen Maelan

Les Templiers Chantepie 1431 cl. 38 Certenais Marion
3 oct 2004 10 km 66 km  3000 m+ 1952 cl. 42 Messe Caroline

La Meziere 338 cl. 386 Piel Hubert 9h48'46 541 Cardiet Jean Pierre 45'23 49 Hannappe Audrey
749 Marion Patrick 10h57'04 569 Cardiet Sylvie 45'47 54 Garry Eelena

156 Jourdan Nathalie 45'43 3 V1 F 851 Grehal Frederique 49'53
161 Grehal Frederique 45'50 24 oct 2004 1300 Hubert Roselyne 59'48 Benjamins G 2400 m 72 cl.
267 Monnier Philippe 52'56 Vern / Seiche 10 km  532 cl. 4 Havard Franck 9'08

La course d'Halloween 27 nov 2004 25 Avignon Remi
3 oct 2004 Marathon Vetathlon La Bouexiere 152 cl. 39 Pain David

Laval (53) 569 cl. 210 Cardiet Jean Pierre 45'21 eq+ind 47 Cron Anthony
231 Cardiet Sylvie 45'54 GEN / cl course 53 Renard Erwan

30 Damon Daniel 2h53'10 5 / 5 Delacroix Roger 34'05 eq 5 59 Ruffault Brice
94 Raimbau Bernard 3h11'29 31 oct 2004 9 / 35 Lacroix Jerome 38'55 eq 8

St Pol-Morlaix  4238 cl. 11 / 18 Bourdiniere Florent 36'21 5 US Liffré
10 oct 2004 21,1 km + VTT Gurwal Herveet eq 10

Tout Rennes Court 26 Coant Kevin (1h56'03) ind 8 Benjamines F 2400 m 60 cl.

21 km 3367 cl. 1672 Le Goff Gautier Gwenaelle1h40'47 28 SeF 60 / 28 Fouillard Christophe 37'44 6 Viel Pauline 10'28
104 Delacroix André 1h21'50 2258 Piel Catherine 1h46'05 + Dominique Roques eq 43 14 Neucin Sarah
433 Marechal Bertrand 1h29'36 2519 Chevalier Loic 1h48'29 65 / 85 Herveet Irene 46'21 20 Blanchain Lorene

1185 Jourdan Nathalie 1h39'30  3626 Tortelier Lucette 2h00'41 + Idriel Herveet eq 46 23 Chevrel Marie
1418 Cardiet Sylvie 1h41'50 77 / 39 Regnault Marcel 39'03 41 Deroine Clementine
1435 Grehal Frederique 1h41'57 31 oct 2004 + Claude Gieu eq 55 59 Havard Alexia
1763 Herveet Irene 1h45'32 St Thurial 10 km  196 cl. 82 / 32 Marechal Bertrand 38'04 eq 60
1766 Herveet Gurwal 1h45'33 Foulées de l'eau pure 85 / 40 Badier David 39'06 eq 62 3 UNSS Liffré
2371 Feude Monique 1h52'47 117 Marion Patrick (2h20'36) ind 34
2666 Josseaume Daniel 1h56'47 24 Hardy Paul 38'33 4 V2 118 / 97 Becher Jacqueline 50'30 eq 83 Minines G 2800 m 53 cl.

99 Jourdan Nathalie 46'00 2 V1 F 149 Viel Laurent (inc) ind 53 1 Lacroix Jerome 11'50 Qualif
10 km 2341 cl. 49 Hannappe Kevin 14'48 Qe

227 Bodeven Ronan 40'24 7 nov 2004 14,9 km 25 Delacroix André 37'30 eq NC 50 Pierre Yoran 15'44 Qe
238 Fouillard Christophe 40'35 Trail de St Nolff 374 cl. 76 Coant Jean Luc 44'33 eq NC 52 Madec Simon 17'18 Qe
401 Lesage Yves 43'05 82 Amouriaux Romain 45'29 eq NC
675 Cardiet Jean Pierre 46'15 113 Bodeven Ronan 1h13'27 84 Delacroix Christine 46'20 eq NC Minimes F 2800 m 55 cl.

26 Da Costa Helene Qualif

10 oct 2004 7 nov 2004 10,4 km 11 dec 2004 10 km 33 Meneu Alisee Qualif
La Roche Bernard Foulées St Leonard 303 cl. Foulées Louvigné 407 cl.

TRAIL Roche Vilaine Cadets G 4200 m 55 cl.
27 km 240 cl. 23 Delacroix Roger 39'02 36 Baton Regis 36'52 49 Souffois Gael Qualif

64 Brouazin Didier 2h08'02 47 Baton Regis 41'09
79 Piel Hubert 2h08'59 19 dec 2004 10 km Sen-Vet F 4600 m 95 cl.
92 Marion Patrick 2h12'13 11 nov 2004 24,9 km St Brice en Cogles 153 cl. 44 Regnault Nicole Qualif

Trail de Plaintel 237 cl. 63 Herveet Irene Qualif

15 km 242 cl. 24 Hardy Paul 39'11 1 V2 75 Delacroix Christine
98 Piel Catherine 1h14'00 1 V1 F 189 Piel Catherine 2h50'14 31 Loiseau Loic 39'40

159 Marion Marie Laure 1h22'50 190 Piel Hubert 2h50'15 35 Neveu Jean Pierre 39'51 Vet H 8000 m 208 cl.
88 Regnault Nicole 44'36 1 V2 F 28 Delacroix Roger 29'28 Qualif

14 nov 2004 10,1 km 129 Gombert Stephane
Bain de Bretagne 289 cl.

141 Jourdan Nathalie 44'48 2 V1 F



16 janv 2005 10 km 13 fev 2005 27 mars 2005 10 km 15 avril 2005 10,5km
St Gregoire 1647 cl. La Chapelle aux Filtmeens Roz Landrieux 193 cl. Evran (22) 200 cl.

4,9 km 28 cl.
101 Hardy Paul 37'47 5 V2 9 Delacroix Christine 23'09 138 Delacroix Christine 49'19 3 V1F  5F 100 Le Goff-Gautier Gwenaelle 46'43 3 SenF  4F
139 Marechal Bertrand 38'32
173 Loiseau Loic 39'12 10 km 187 cl. 27 mars 2005 10 km 17 avril 2005 26 km
176 Dore Gregory 39'15 112 Regnault Nicole 44'56 1 V2 F Cesson 389 cl. Trail de Goméné 61 cl.
188 Neveu Jean Pierre 39'31
216 Fouillard Christophe 39'58 27 fevrier 2005 15 km 48 Hardy Paul 37'18 5 V2 26 Delacroix André 2h28'16
463 Lemair Philippe 43'18 St Germain / Ille 122 cl. 59 Dore Gregory 37'40 51 Delacroix Christine 3h01'20 1 V1F  4 F
641 Piel Catherine 45'10 86 Fouillard Christophe 39'19
706 Cardiet Sylvie 45'54 33 Loiseau Loic 1h01'55 1 mai 2005 21,1 km

1460 Tortelier lucette 57'49 79 Jourdan Nathalie 1h12'26 3 V1 F 3 avril 2005 Chenove (21) 206 cl. Nouvoitou 281 cl.
1502 Tropee Claudine 58'51    Trail "La Transmontagne"     25 km (815m+)

1513 Coant Marie Claude 59'10 27 fevrier 2005 26 km 36 Raimbau Bernard 1h26'33
St Jean de Monts  Xtrail 281 cl. 34 Petit Christophe 2h03'27 152 Grehal Frederique 1h40'36 3 V1 F - 4F  D1

30 janv 2005 10 km 46 Philippe Didier 2h08'38 191 Jourdan Nathalie 1h45'14
Betton 1194 cl. 30 Brouazin Didier 2h04'26

3 avril 2005 21,1 km 5 mai 2005 10 km
185 Vallée Fabrice 39'56 6 mars 2005 15 km Liffré 974 cl. Domloup 309 cl.
399 Le Goff-Gautier Gwenaelle43'27 3 SF Thorigne 570 cl.
481 Piel Catherine 44'34 111 Raimbau Bernard 1h22'50 D1 20 Damon Daniel 36'20
484 Piel Hubert 44'34 138 Fouillard Christophe 1h02'42 182 Loiseau Loic 1h26'46 36 Gombert Stephane 38'22
565 Cardiet Sylvie 45'47 139 Neveu Jean Pierre 1h02'43 267 Nouvellon Laurent 1h29'53
609 Grehal Frederique 46'28 378 Chevalier Loic 1h13'18 359 Le Goff-Gautier Gwenaelle1h33'50 4 SeF R2 8 mai 2005 10 km
648 Chevalier Loic 47'13 360 Roquet Alain 1h33'51 St Aubin d'Aubigné 155 cl.
664 Herveet Irene 47'28 6 mars 2005 21,1 km 445 Regnault Nicole 1h36'52 5 V2F     R3

704 Fontaine Erwan 48'03 Laval (53) 1065 cl. 704 Herveet Irene 1h46'56 39 Hardy Paul 39'11 1 V2
832 Marion Patrick 49'48 40 Loiseau Loic 39'16
833 Marion Marie-Laure 49'49 81 Vallee Fabrice 1h26'49 10 avril 2005 Marathon 51 Neveu Jean Pierre 40'21
965 Delacroix Christine 52'47 Paris 28857 cl. 54 Brouazin Didier 40'31

1144 Hubert Roselyne 59'47 6 mars 2005 21 km 78 Grehal Frederique 44'35 3 V1 F  
Trail de Plombieres (21) 211 cl. 813 Vallee Fabrice 2h55'07 2h54'36  R3 99 Cardiet Sylvie 47'10

30 janv 2005 90 % neige 3917 Brouazin Didier 3h19'50 3h19'20 100 Cardiet Jean Pierre 47'10

CROSS   Chpt bretagne 14178 Marion Marie Laure 4h03'33 3h57'05  D1
Grandchamp (56) 23 Petit Christophe 1h36 14179 Marion Patrick 4h03'34 3h57'06 8 mai 2005 13 km

43 Philippe Didier 1h44 27319 Viel Margaret 5h20'12 5h05'01 Dinard - St Malo 953 cl.
Vet H       8570 m 304 cl. 27832 Viel Laurent 5h29'32 5h14'21 La Passagere

96 Delacroix Roger 34'00 13 mars 2005
6 Heures de la Gorgue (59) 65 part. 10 avril 2005 10 km 126 Divet Marie Christine 57'39 4 Se F

Min F      2830 m 143 cl. Bourgbarre 224 cl. 286 Piel Catherine 1h03'14
79 Da Costa Helene 14'37 1 Petit Christophe 77,12 km
99 Meneu Alisee 15'20 44 Delacroix André 40'43 14 mai 2005 16 km

19 mars 2005 42 km Mezieres / Couesnon 229 cl.
Min H     3390 m 149 cl. Trail des 3 Chapelles 101 cl. 10 avril 2005 10 km Trail de la vallée du Couesnon

14 Lacroix Jerome 14'25 Bains sur Oust Chavagne 339 cl.
107 Amouriaux Romain 17'10 9 Delacroix Roger 1h09'33
128 Madec Simon 17'43 31 Brouazin Didier 4h10'21 37 Damon Daniel 36'24 R3 25 Raimbau Bernard 1h15'07
140 Hannappe Kevin 18'41 40 Piel Hubert 4h17'04 50 Gombert Stephane 37'08 R3 26 Hardy Paul 1h15'09
145 Paillette Julien 19'06 60 Hardy Paul 37'21 2 V2     R3 38 Bodeven Ronan 1h18'04

21 km 481 cl. 178 Regnault Nicole 44'18 2 V2 F   R3 48 Vallee Fabrice 1h20'10
16 US Liffre sur 19 eq. 446 Viel Laurent 2h37'44 194 Chevalier Loic 45'13 59 Fouillard Christophe 1h21'58

205 Jourdan Nathalie 45'28 R3 102 Jourdan Nathalie 1h28'40 3 V1F  3F
Cadets H     4170 m 134 cl. 165 Loic Chevalier 1h38'03

126 Souffois Gael 20'38 20 mars 2005 15 km 24 avril 2005
Rennes 742 cl. Acigné 14 mai 2005 10,1 km

6 fev 2005 15 km St Erblon 257 cl.
Canal St Martin 792 cl. 85 Raimbau Bernard 59'43 D1 10 km H 545 cl.

265 Le Goff-Gauthier G 1h06'48 R2 44 Damon Daniel 35'33 R2 109 Le Goff Gauthier Gwenaelle43'30
114 Gombert Stephane 1h00'45 363 Grehal Frederique 1h10'12 R3 85 Dore Gregory 37'53 R3
142 Vallée Fabrice 1h01'55 371 Jourdan Nathalie 1h10'29 R3 119 Raimbau Bernard 38'58 D1 15 mai 2005
192 Piel Hubert 1h03'24 474 Herveet Irene 1h14'17 D1 124 Delacroix André 39'15 D1 Trail de Guerlédan (22)

584 Delacroix Christine 1h18'49 154 Loiseau Loic 39'53 D1 52 km 297 cl.
7,5 km Fem 100 cl. 586 Delacroix Andre 1h18'50 10 km F 551 cl. 143 Piel Hubert 6h22'10

19 Marion Marie-Laure 34'54 52 Regnault Nicole 45'35 R3
27 mars 2005 10 km 72 Grehal Frederique 46'32 D1 20 km 373 cl.

St James (50) 267 cl. 78 Jourdan Nathalie 47'03 D1 171 Piel Catherine 2h12'34 10 F
85 Cardiet Sylvie 47'44 D1

182 Cardiet Sylvie 47'10 2 V1F  5F 98 Herveet Irene 48'34
143 Delacroix Christine 50'29
344 Leblanc Rosario 57'06



15 mai 2005 53 km 19 juillet 2005 Marathon 21 aout 2005 21,1 km
Trail du pain d'épice 87 cl. Mont St Michel 4528 cl. Dol-Combourg 405 cl.

Velars sur Ouche (21) Temperature caniculaires (37°)
42 Delacroix André 1h26'35

23 Petit Christophe 5h54 926 Brouazin Didier 3h45'33 224e CF 242 Feude Monique 1h46'51 2 V2 F
1027 Regnault Nicole 3h49'06 30e CF 277 Herveet Irene 1h50'12

22 mai 2005 10 km 6 e V2 F Chpt F 369 Delacroix Christine 2h02'31
Pacé 508 cl. 1738 Herveet Irene 4h08'11

2219 Piel Catherine 4h19'59 21 aout 2005 10,1 km
62 Dore Gregory 37'43 2222 Piel Hubert 4h20'01 La selle en Luitré

2602 Nouvellon Laurent 4h30'21
28 mai 2005 10 km 2971 Delacroix Christine 4h38'48 Regnault Nicole 45'05 1 F

Foulées Longchamps 189 cl.

1 juillet 2005 175 km 26-27 aout 2005 158,1 km - 8639 m+
31 Delacroix André 39'53 Raid du Golfe du Morbihan 115 finishers ULTRA TRAIL du MONT BLANC

167 Leblanc Rosaria 54'42 223 part. 2000 part.  773 finishers
47 Piel Hubert 26h52

29 mai 2005 21,1 km 826 Brouazin Didier 26h15'51 au km 119,3
Cancale-St Malo 2722 cl. Ab, Brouazin Didier 93,7 km 10h22 (30e) Arrêt à Champex d'en-bas (ampoules) - 6665 m+

404 Fouillard Christophe 1h28'23 2 juillet 2005 Chauvigné 1302 Petit Christophe 12h27'50 au km 72,2
979 Jourdan Nathalie 1h37'40 Q   R3 Arrêt à Courmayeur (suite chute) - 4042 m+

1045 Grehal Frederique 1h38'35 Q   R3 32 km 67 cl.

1113 Divet M Christine 1h39'34 41 Divet M Christine 2h58'37 1 F
1114 Piel Catherine 1h39'34 Q   R3
1563 Herveet Irene 1h45'01 Q   D1 12 km 66 cl.
1574 Delacroix Christine 1h45'11 Q   D1 11 Delacroix André 53'06
1827 Chevalier Loic 1h48'32 25 Vallée Fabrice 59'01

3 juin 2005 10 km 3 juillet 2005 10 km
St Jacques 788 cl. Chevaigné 198 cl.

106 Dore Gregory 37'12 R3 31 Hardy Paul 38'57 1 V2
183 Bodeven Ronan 38'59 33 Loiseau Loic 39'23
203 Neveu Jean Pierre 39'22 D1 124 Cardiet Sylvie 47'37 4 V1F
239 Bajgar Said 40'07
340 Le Goff Gautier Gwenaelle42'40 3 SeF  R2 10 juillet 2005 10 km
341 Roquet Alain 42'41 Combourg 200 cl.
439 Regnault Nicole 44'55 2 V2F  R3
491 Cardiet Sylvie 46'13 D1 27 Delacroix Roger 37'20
569 Herveet Irene 48'35 45 Delacroix Andre 39'03
588 Delacroix Christine 49'09 133 Feude Monique 46'57 2 V2 F- 3 F
589 Loiseau Loic 49'10 134 Delacroix Gerard 46'58

5 juin 2005 10 juillet 2005 14,9 km
LIFFRE  Trail des Sangliers Trail du bout du monde 260 cl.

23,2 km 146 cl. Plougonvelin (29)
37 Vallee Fabrice 1h42'48
68 Jourdan Nathalie 1h50'35 5 F 122 Piel Catherine 1h25'00

146 Hubert Roseline 2h35'38 123 Piel Hubert 1h25'00

55,2 km 58 cl. 13 juillet 2005 15,1 km
10 Raimbau Bernard 4h49'32 Erce Près Liffré 197 cl.
23 Piel Hubert 5h15'26

30 Hardy Paul 59'35 1 V2
4 juin 2005 10,2 km 52 Fouillard Christophe 1h02'35

Fougères 257 cl. 95 Regnault Nicole 1h07'40 1 V2 F - 2 F
96 Brouazin Didier 1h07'41

25 Hardy Paul 39'25 2 V2 H
17 juillet 2005 14,9 km

11 juin 2005 10 km Trail de Serent 206 cl.
Plouer Sur Rance 162 cl.

125 Piel Catherine 1h26'20
23 Delacroix Roger 38'00 126 Piel Hubert 1h26'23

17 juin 2005 9,9 km 30 juillet 2005 9,9 km
Elle et Lui -Landes d'Apigné 218 couples Plessala 153 cl.

7 Le goff-Gauthier Gwen et Laurent 43'47 87 Piel Catherine 46'28 3 V1 F
25 Feude Monique- Delacroix André 47'28 88 Piel hubert 46'30


